BARÁZDAZÁRÁS
  

A gyermekek első maradó foga a leghátsó tejfog mögött bújik elő.kb :6éves kor körül .A barázdazárás a fog szuvasodásának megelőzésére szolgáló eljárás A barázdazárás lényege az, hogy a szuvasodásra hajlamos fogfelszínt egy védõréteggel látjuk el, ezzel meggátolva a szuvasodás kialakulását és/vagy továbbterjedését. A rágófogak rágófelszíne [image: image1.png]


rücskös, barázdázott. A barázdarendszer nehezen vagy egyáltalán nem tisztítható Ezekben a barázdákban az ételmaradékok megrekedhetnek, és a felszaporodó baktériumok elindítják a fog szuvasodását. A barázdazárás során a fogak rágófelszínét  híg, folyékony anyaggal  kenjük be, amely szétfolyik a barázdákban,speciális lámpa fényére megköt és máris egy mechanikai védelmet nyújt a rágófelszínnek. A fogszuvasodásra hajlamosnak tekintett gyerekeknél érdemes az összes maradó rágófogat ily módon védeni. Ha a gyerekünk szájába tekintve a rágófogak felszíne sötétbarna, fekete vagy hasonlóan fogtól elütõ színû, de még nem lyukas, akkor érdemes fontolóra venni ezt a kezelést,mivel gyors, teljesen fájdalommentes, nem kell fúrni, nem szükséges érzéstelenítő adása sem. Nem utolsó sorban olcsóbb mint egy tömés.
A kész barázdazáró anyag 2-3 évig hatásosan védi a fogat a rágófelszíni fogszuvasodástól, és folyamatosan fluort bocsájt ki, mely erõsíti a fogat. A barázdazáró anyagok egyik nagy elõnye a fluorleadó képességük. A baktériumok nem tudnak szaporodni bizonyos koncentrációjú fluoros környezetben - ezért a tömésen és annak a közvetlen közelében sem.

